
 

 

⑪赤
あか

い敷
しき

物
もの

は「毛氈
もうせん

」といいます。 

赤
あか

は昔
むかし

から、生命力
せいめいりょく

のみなぎる色
いろ

、悪
わる

い

ものをよせつけない“魔
ま

よけの色
いろ

”と 

されていたから。 

③白酒
しろざけ

はお酒
さけ

！甘酒
あまざけ

はお酒
さけ

じゃないあま～い飲物
のみもの

！ 

（※子
こ

どもは、甘酒
あまざけ

もアルコール分 ０ ％
ゼロパーセント

を選
えら

びましょう！） 

⑤「ひしもち」の白
しろ

色
いろ

は雪
ゆき

！ 

「雪
ゆき

の下
した

には、緑
みどり

が芽
め

吹
ぶ

き、溶
と

け出
だ

した雪
ゆき

の上
うえ

には桃
もも

の花
はな

が咲
さ

いている」 

ということをあらわしています。 

⑫「ひなあられ」色
いろ

は季節
き せ つ

（四季
し き

：春夏秋冬
はるなつあきふゆ

） 

ピンク→春/緑→夏/黄→秋/白→冬 

※自然
し ぜ ん

のエネルギーを得られる
え ら れ る

ようにとの 

想
おも

いが込
こ

められています。 

④雛
ひな

かざりは、「結婚式
けっこんしき

」のようすです。 

 ちなみに、昔
むかし

は、右
みぎ

に男
お

雛
びな

、左
ひだり

に女
め

雛
びな

だったのですが、 

昭和
しょうわ

天皇
てんのう

の※即位
そ く い

の礼
れい

のときに、西洋式
せいようしき

に、天皇
てんのう

が左
ひだり

、皇后
こうごう

が右
みぎ

に並
なら

んだことから、今
いま

の、並
なら

びが広
ひろ

がったらしい・・・。 

しかし、京都
きょうと

では、今
いま

でも昔
むかし

のままの並
なら

びだそうです。 

※即位
そ く い

の礼
れい

・・・天皇になった事
こと

を、みんなにお披
ひ

露
ろ

目
め

する式
しき

 

②五
ご

人
にん

囃
はや

子
し

：正
ただ

しい順
じゅん

番
ばん

 

⑦結婚
けっこん

しているのは「真
ま

ん中
なか

の官
かん

女
じょ

」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人形
にんぎょう

によって、真
ま

ん中
なか

の官
かん

女
じょ

は、眉
まゆ

を剃
そ

り、

※お歯
は

黒
ぐろ

をぬっているものがあります。 

（昔
むかし

の結婚
けっこん

している人
ひと

の習慣
しゅうかん

です） 

※お歯
は

黒
ぐろ

・・・歯
は

を黒
くろ

く塗
ぬ

る化
け

粧
しょう

 

提子
ひ さ げ

 島
しま

台
だい

/三方
さんぽう

 長柄
な が え

 

※地域
ち い き

や物
もの

により、いろいろな説
せつ

があるようです。 

 楽
たの

しい「ひなまつり」の豆
まめ

知識
ち し き

として 

「へぇ～」とご参考
さんこう

下
くだ

さい。 

「ひなまつり」豆
まめ

知識
ち し き

をもう少
すこ

しだけ教
おし

えちゃいます！ 

⑨大切
たいせつ

な雛人形
ひなにんぎょう

をさわる前
まえ

に手
て

を洗
あら

うことで、

「手
て

洗
あら

いの習
しゅう

慣
かん

」を 

身
み

に付
つ

けていたらしい。 
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太鼓
たい こ

           大鼓
おおつづみ

        小鼓
こつづみ

         笛
ふえ

            

謡
うたい

 

膝
ひざ

のあたりから        腰
こし

のあたりから     肩
かた

のあたりから       口元
くちもと

から             

口
くち

から 


